
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

   
    

  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Областное государственное 
бюджетное учреждение «Комплексный 

центр социального обслуживания  

Еврейской автономной области» 

СОВЕТСКИЕ ПЛАКАТЫ 

– мотиваторы ЗОЖ Областное государственное бюджетное учреждение 

«Комплексный центр социального обслуживания ЕАО» 

организационно-методическое отделение 
 

Адрес: 679000 ЕАО, г. Биробиджан,  

ул. Дзержинского, д. 16 

Телефон: 8 (42622) 2-34-69  

Е-mail: kcso@post.eao.ru 

Сайт: http://kcsoeao79.ru/ 
 

г. Биробиджан, 2021 

 

 

БУКЛЕТ – ВЫСТАВКА 
г. Биробиджан 

2021 

Издано в рамках проведения Месячника 

антинаркотический направленности и популяризации 

здорового образа жизни на территории ЕАО 
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Советский 

Союз 

заботился о 

своих 

гражданах, и 

часть этой 

заботы 

выражалась в 

печати 

плакатов, 

призывающих 

людей 

заниматься 

спортом, 

посещать 

врачей, правильно питаться и т.д.  

В советских плакатах затрагивались 

самые разные аспекты здоровья, 

направленные на заботу о себе и 

окружающих. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

АГИТАЦИОННЫЕ ПЛАКАТЫ 

   служили важным инструментом 

воздействия на сознание и настроение 

людей в СССР. Наглядные пособия были 

преисполнены оптимизма и заботы о 

здоровье гражданина. Несколько 

десятилетий они пропагандировали 

физкультуру и спорт, сдачу нормативов 

ГТО, здоровый образ жизни, боролись с 

вредными привычками, обращаясь к 

жителям Советского Союза с 

обязательным восклицательным знаком 

на конце. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Слово «закаливание» знакомо 

каждому, кто жил в эпоху СССР. Метод 

помогает повысить сопротивляемость 

организма к вредным факторам 

окружающей среды. 

 


